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Pressemitteilung Miinchen, 01.12.2012

Den Korper beim effektiv Abnehmen unterstitzen

Wenig Bewegung und leckeres Feiertagsessen: fir viele Leute ist das Abnehmen in der kalten
Jahreszeit nicht leicht. SanaExpert bietet natlrrliche Produkte an, die beim dauerhaft und schnell
Abnehmen unterstiitzend helfen kénnen.

Minchen, 30.November.2012 - [DPR] Gewichthalten und Abnehmen sind im Winter nicht leicht.
Einerseits treiben viele Leute aufgrund der kalten Temperaturen weniger Sport. Eine gesunde
Unterstutzung beim erfolgreich Abnehmen bieten die naturlichen Nahrungserganzungsprodukte von
SanaExpert. Die naturlichen Figur Aktiv Produkte von SanaExpert kdnnen beim erfolgreich
Abnehmen unterstiitzend sein, ohne gesundheitsbelastend zu sein. Au3erdem haben sie aufgrund
der organischen Inhaltstoffe eine hohe biologische Wertigkeit.

Eine Unterstiitzung beim erfolgreich Abnehmen - SanaExpert Figur Aktiv Kapseln und Diat Drink

Die SanaExpert Figur Aktiv Kapseln basieren auf dem organischen Naturstoff Chitosan. Chitosan
kann aus Pilzen oder aus Chitin, das in den Schalen von Krustentieren wie Krabben, Hummern und
Garnelen vorkommt, gewonnen werden. Der hundertprozentige biologische Stoff ist 6kologisch
abbaubar, antibakteriell, absorbiert Schwermetalle und kann Fettmolekile bis zu einem Mehrfachen
des eigenen Volumens binden. Durch seine besonderen Eigenschaften wird Chitosan bei der
Produktion von kosmetischen Pflegemitteln und Arzneimitteln sowie in der Medizin z.B. beim
Verbinden von Wunden verwendet. Das Multitalent wird dartiber hinaus in der Industrie zur
(Ab-)wasserreinigung eingesetzt. Beim Abnehmen kommt die Fett bindende Chitosan-Eigenschaft
zum Tragen. Durch den hochwirksamen Fettmagnet muss das Nahrungsfett nicht mehr verdaut
werden und wird wieder ausgeschieden. Der Organismus wird somit in die Lage versetzt, sich auf die
Verbrennung der bestehenden Fettdepots fokussieren zu kénnen. Auch ein Abnehmen im Schlaf
kann so einfacher moglich werden. Neben Chitosan enthalten die SanaExpert Figur Aktiv Kapseln
auch wertvolle Vitalstoffe, was zum gesund und dauerhaft Abnehmen forderlich ist.

Mit dem an Kalorien armen SanaExpert Diat Drink kann ein Abnehmen mit Genuss einfacher sein.
Um Kalorien zu sparen, kann das hochqualitative EiweilRkonzentrat als Ersatz fiir eine Zwischen-
oder Hauptmabhlzeit konsumiert werden. Der geschmacksneutrale Shake kann natur getrunken oder
beispielsweise mit Obst geschmacklich verfeinert werden. Auf Anfrage bietet SanaExpert kostenlos
Rezepte und Tipps fiur leckere Zubereitungen. Zum einfach und erfolgreich Abnehmen kann der
Diatdrink mit den Figur Aktiv Kapseln kombiniert werden. Die Préaparate konnen fur Frauen und
Manner eine unterstitzende Hilfe beim Abnehmen sein, die an zu viel Kérpergewicht leiden, das
durch Bewegungsmangel, psychischen Druck, einseitige Ernahrung oder genetisch bedingt ist. Auch
effektiv Abnehmen ohne Sport kann mit der Unterstiitzung miheloser sein. Jedoch sollten die
Nahrungserganzungsmittel zum radikal Abnehmen nicht als Ersatz flr eine ausgewogene und
vollwertige Erndhrung, sondern als eine Ergdnzung dazu angesehen werden.

SanaExpert Produkte: Beste Qualitat und nattrliche Inhaltstoffe

Bei den SanaExpert Figur Aktiv Kapseln und dem Diét Drink handelt es sich um diatetische
Lebensmittel nach den Normen der Diatverordnung nach §14a. Die Herstellung und die

Qualitatskontrolle finden komplett in Deutschland nach strengen Qualitatstandards statt. Die
diatetischen Praparate sind auf 100 Prozent biologischer Basis und fast frei von Neben- und
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Wechselwirkungen. Sowohl die Kapseln wie auch der Diat Shake kdnnen ohne Rezept in Apotheken

oder auf der www.sanaexpert.de gekauft werden.

weiterfiihrender Link: http://sanaexpert.de/abnehmen

Pressekontakt:

Daniel Hamann

SanaExpert GmbH

Schillerstr. 40

80336 Miinchen

089 - 550547334
investorrelations@sanaexpert.de
www.sanaexpert.de

Firmenportrait:
SanaExpert entwickelt und vertreibt Nahrungserganzungsmittel sowie diatetische Lebensmittel in

Deutschland, Osterreich und in der Schweiz.
Das Ziel von SanaExpert ist es, neueste wissenschaftliche Erkenntnisse in die Entwicklung und

Zusammensetzung von Mikronahrstoffen einflie3en zu lassen. Zu diesem Zwecke arbeitet das
Unternehmen eng mit verschiedenen Instituten, der Industrie, Lebensmittelchemikern und

Sachverstandigen zusammen.
SanaExpert unterstitzt viele internationale Sportler im Breiten- und Hochleistungssport.
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